
Carême 2026 

 
• Une retraite paroissiale sur le thème : « La rencontre, source de transformation ». 

Les lundis de Carême 23 février, 2, 9, 16 et 23 mars. De 20h30 à 21h30. Eglise de Montaudran. Prière des 

complies à la fin. 

Comment la rencontre avec le Christ a transformé la vie d’hommes et de femmes, tels que les évangiles 

nous en parlent ? Comment la rencontre avec le Christ transforme-t-elle encore aujourd’hui la vie des 

hommes ? Comment notre rencontre avec le Christ nous transforme-t-elle ? 

Un temps d’enseignement de 45 minutes, des pistes pour la semaine. 

• Deux temps d’adoration à Montaudran : le jeudi soir pour vivre l’Heure Sainte, de 21h00 à 22h00. 

A partir du 19 février. Inscriptions souhaitées sur un calendrier disponible dans chaque église. 

Le samedi matin, à partir du 21 février, après la messe de 8h00, de 8h30 à 9h15. Possibilité de 

confessions. Il n’y aura plus d’adoration les lundis soirs. 

• Partage pain-pomme : les vendredis de Carême, à partir du 20 février, de 12h30 à 13h30 au Christ Roi. 

Chacun pourra déposer dans une corbeille l’équivalent du prix d’un repas. Le fruit de la collecte sera 

reversé à une association catholique d’aide aux plus démunis. (à déterminer) 

• Propositions libres : possibilité d’organiser un chemin de croix dans les églises de l’ensemble paroissial les 

vendredis de Carême à 15h00. 

Si vous souhaitez organiser ces temps de prière, merci de l’annoncer par affiche et à la fin des différentes 

messes du week-end. 

• Nous porterons dans nos prières, au cours de ce Carême, nos catéchumènes qui recevront le baptême, la 

confirmation et la communion à la Veillée Pascale : Alexandra, Arthur, Sarah, Serge, Noémie, Arnaud, 

Emma, Amélie, Victoria, Lisa, Lou, Léonie. 


